
 

 

 

 

Чек-лист: Освобождение от НДФЛ материальной 

помощи при рождении ребёнка (с 01.01.2026) 

 

Нормативная база: п. 8 ст. 1, п. 2 ст. 2 Закона от 23.07.2025 
№ 227-ФЗ. 
 
Проверьте, соблюдены ли все условия для освобождения от 
НДФЛ: 
 

1.    Размер выплаты 
 сумма не превышает 1 млн руб. на одного ребёнка; 
 лимит применяется к каждому родителю 

(усыновителю) отдельно. 
 
2.    Срок выплаты 

 материальная помощь выдана в течение первого года 
после: 
 рождения ребёнка; 
 вступления в силу решения об усыновлении. 
 

3.    Документальное оформление 
 издан приказ о выплате материальной помощи; 
 в приказе указана единая сумма помощи (даже если 

выплата идёт частями); 
 в тексте приказа чётко обозначено основание: «в связи с 

рождением/усыновлением ребёнка». 
 

4.    Порядок выплат 
 допускается выплата частями (не влияет на 

освобождение от НДФЛ); 
 общая сумма частей не должна превышать 1 млн руб. на 

ребёнка для каждого родителя. 
 

5.    Контроль лимита 



 

 

 убедитесь, что не было иных выплат по этому основанию в 

рамках лимита за тот же год; 
 при нескольких детях лимит рассчитывается отдельно 

для каждого ребёнка. 
 

6.    Сроки и вступление в силу 
 правила применяются к выплатам, произведённым с 

01.01.2026; 
 для выплат до 01.01.2026 действуют прежние нормы. 

Итог: если все пункты выполнены, НДФЛ с материальной 
помощи не удерживается. В противном случае выплата 
облагается налогом в общем порядке. 
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